
ROMAN IA 

Parlamentul României 

Camera Deputatilor Senat 

LEGE 

modificarea şi completarea unor acte normative privind organizarea şi 

exercitarea profesiei de fizioterapeut 

Parlamentul României adopt ă prezenta lege: 

Art. I — Legea nr.229/2016 privind organizarea şi exercitarea profesiei 

de fizioterapeut, precum şi pentru înfiintarea, organizarea şi 

functionarea Colegiului Fizioterapeutilor din România, publicată în 

Monitorul Oficial, Partea I, nr.939 din 22 noiembrie 2016, cu modificările 

şi completările ulterioare, se modifică şi se completează după cum 

urmează: 

1. Articolul 2 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 2 - (1) Profesia de fizioterapeut se exercită, pe teritoriul României, în 

condiţiile prezentei legi, în scopul evaluării, planificării şi implementării 

programelor de fizioterapie care îmbunătăţesc sau restabilesc funcţiile 

motorii umane, măresc capacitatea de mişcare, calmează durerile şi tratează 

on previn problemele fizice asociate cu leziuni, boli, afecţiuni şi alte 
deficienţe acute, subacute şi cronice. 

(2) Fizioterapia include o gam ă largă de terapii fizice şi tehnici utilizate 

pentru prevenirea sau tratarea alterării funcţiei, a limitării de activitate 
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şi/sau a restricţiei de participare în patologii ale sistemelor neuro- 
musculo-scheletic, cardio-vascular, respirator, digestiv, neuro-endocrin, 
metabolic şi uro-genital, în domeniul neurologiei, terapiei intensive, 
traumatologiei sportive, pediatriei, geriatriei, reumatologiei, psihiatriei, 
ORL şi în alte condiţii medicale şi chirurgicale întâlnite în practica 
fizioterapeutului." 

2. Articolul 4 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 4 - Activităţile de fizioterapie se exercită în baza diagnosticului 
clinic stabilit şi la recomandarea medicului de specialitate, pe baza 
principiilor de promovare a sănătăţii, de profilaxie şi tratare a bolilor." 

3. La articolul 7, litera c) se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„c) soţul/soţia unui cetăţean romăn, precum şi descendenţii şi ascendenţii în 
linie direct , aflaţi in întreţinerea unui cetăţean roman, indiferent de cetăţenia 

acestora;" 

4. La articolul 7, după litera f), se introduce o nouă liter, lit.g), cu 
următorul cuprins: 

„g) cetăţeni ai statelor terţe, titulari ai Cărţii Albastre a Uniunii 
Europene eliberată în România sau de un alt stat membru al Uniunii 
Europene." 

5. După articolul 7, se introduce un nou articol, art. 71, cu următorul 

cuprins: 

„Art. 71 - (1) Prin excepţie de la prevederile art. 7 şi ale art. 10 alin. (1), 
fizioterapeuţii, cetăţeni ai unui stat ter, pot exercita temporar activităţile 

profesionale în România, cu avizul Colegiului Fizioterapeuţilor din 
România. 

3 



ROMAN IA 

(2) Prevederile alin.(1) se aplică în cazurile în care activitătile 

profesionale se exercită ocazional, în scop didactic, în cadrul actiunilor 
umanitare, al situatiilor de urgent , al schimburilor de experientă, al 
conventiilor bilaterale încheiate de România cu statele terte de 
provenientă a prestatorilor. 
(3) Metodologia de avizare se aprobă prin hotărâre a Consiliului national 
al Colegiului Fizioterapeutilor din România. 

6. Articolul 8 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 8 - (1) Profesia de fizioterapeut se exercită pe teritoriul României numai 
de către persoanele care au obtinut statutul de fizioterapeut autorizat. 
Pentru obtinerea acestui statut, persoanele fizice trebuie să 

îndeplinească, cumulativ, următoarele condiţii: 

a) au capacitate juridic ă civil ă deplină de exercitiu; 
b) posed ă un titlu oficial de calificare în fizioterapie, prevăzut la 

art.l 1; 
c) sunt apte din punct de vedere medical pentru exercitarea profesiei, 

condiţie dovedită cu certificat medical eliberat conform legii; 
d) nu se găsesc în vreunul dintre cazurile de nedemnitate sau 

incompatibilitate prevăzute la art.23; 
e) au calitatea de membru al Colegiului Fizioterapeutilor din 

România; 
f) nu sunt înscrise în Registrul national automatizat cu privire la 

persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor 
persoane sau asupra minorilor; 

g) se încadrează în una dintre categoriile prevăzute la art.7. 

(2) Pentru a exercita profesia de fizioterapeut pe teritoriul României, 
persoanele prevăzute la alin. (1) sunt obligate să detină o autorizatie de 
liberă practică avizată anual, eliberată de Colegiul Fizioterapeutilor din 
România. 
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(3) În vederea eliberării autorizatiei de liberă practică trebuie îndeplinite 
cumulativ următoarele conditii: 

a) să detină titlu oficial de calificare în fizioterapie potrivit art.11; 

b) să promoveze examenul national de fizioterapeut autorizat, 
organizat de către Colegiul Fizioterapeutilor din România în 

colaborare cu institutiile de învătământ superior care au un 
program de licentă acreditat în specializările prevăzute la art.11 

aim . (2) lit. a)." 

7. Articolul 9 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 9 - Prin exceptie de la dispoziţiile art. 8 aim . (3) lit.b), următoarele 

categoric de persoane beneficiază de drept câştigat şi sunt exceptate de la 
sustinerea examenului national de fizioterapeut autorizat: 

a) persoanele cu drept câştigat până la data intrării în vigoare a 
prezentei leg!, care au calitatea de membru al Colegiului 
Fizioterapeutilor din România; 

b) persoanele cu drept câştigat până la data intrării în vigoare a 
prezentei leg!, care detin o diplomă de licentă sau o adeverintă de 
absolvire a examenului de licenţă, eliberate de o institutie de 
învătământ superior acreditată sau autorizat ă provizoriu din 
România, în următoarele specializări: 

(i) fizioklnetoterapie; 
(ii) kinetoterapie; 
(iii) klnetoterapie şi motricitate special ; 
(iv) cultură fizică medical ; 
(v) balneofiziokcnetoterapie şi recuperare; 
(vi) balneo-fiziokcnetoterapie/balneofizioterapie şi 

recuperare; 
(vii) tehnici de balneofiziokcnetoterapie şi recuperare; 

a) persoanele cu drept câştigat până la data intrării în vigoare a Legii 
nr.229/2016 care au fost încadrate pe functii de fizioterapeut, 
fizioklnetoterapeut, kcnetoterapeut sau profesor de cultură fizică 

medic al ; 
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b) persoanele cu drept câ$igat care la data intrării în vigoare a 

prezentei legi, sunt înscrise în anul I, II sau III la o institutie de 
învătământ superior acreditată sau autorizată provizoriu din 

România, în specializările prevăzute la lit. b) pct. (iii) şi (v) i care 
vor finaliza studiile prin obtinerea diplomei de licentă sau a 

adeverinţei de absolvire a examenului de licenţă." 

8. Articolul 11 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 11 - (1) Prin titlu oficial de calificare în fizioterapie se înţelege: 

a) diplomă de licenţă eliberată de o instituţie de învăţământ superior 

acreditată sau autorizată provizoriu din România cu titlul de: 
(i) fizioterapeut licenţiat, domeniu de studii domeniu detaliat 

ISCED F 2013 - 0915 Terapie şi recuperare. 
(ii)licenţiat în kinetoterapie şi motricitate special , domeniu de 

studii domeniu detaliat ISCED F 2013 - 0915 Terapie i 
recuperare. 

b) adeverintă de absolvire a examenului de licentă eliberată de o 

institutie de învătământ superior acreditată sau autorizată 

provizoriu din România cu titlul prevăzut la lit, a) pct. (i) şi (ii), 

care este valabilă până la eliberarea diplomei de licentă, dar nu mai 

mult de 12 luni de la data emiterii. 

(2) Se asimilează titlului oficial de calificare în fizioterapie: 
c) diploma de licenţă eliberată de o institutie de învătământ superior 

acreditată sau autorizată provizoriu din România în următoarele 

specializări: 

(i) balneofiziokinetoterapie şi recuperare, domeniu de studii 
sănătate; 

(ii)kinetoterapie şi motricitate special , domeniu de studii 
kinetoterapie; 

d) diplomă de licentă sau un alt titlu de fizioterapeut/maso- 
kinetoterapeut / kinetoterapeut, eliberate de unul dintre statele 
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prevăzute la art. 10 sau de un stat tert recunoscut on echivalat în 
România de către Ministerul Educatiei şi Cercetării, conform legii; 

e) adeverintă de absolvire a examenului de licentă în fizioterapie, 
kinetoterapie şi motricitate special , balneofiziokinetoterapie şi 

recuperare, eliberată la cererea absolventului, care este valabilă 

până la eliberarea diplomei de licentă, dar nu mai mult de 12 luni 
de la data emiterii; 

(3) Prin exceptie de la dispozitiile alin (1) şi (2), persoanele care până la 
data intrării în vigoare a Legii nr.229/2016 au fost încadrate pe functii de 
kinetoterapeut sau profesor de cultură fizică medical beneficiază de 
drept câştigat şi pot exercita profesia de fizioterapeut în conditiile 
prezentei legi." 

9. Articolu113 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 13 - Activităţile exercitate de fizioterapeut la recomandarea medicului 
de specialitate sunt: 

a) examinarea functional ; 
b) stabilirea nevoii de intervenţie fizioterapeutic, elaborarea, 

implementarea, supravegherea, evaluarea şi modificarea planului 
fizioterapeutic; 

c) implementarea activităţilor specifice de fizioterapie, far ă a se limita la 
acestea, precum: exerciţiu fizic Cu scop terapeutic, terapie manuală, 

fizioterapie în apă, agenţi electro-fizici, tehnici efectuate cu ajutorul 
instrumentelor/aparatelor/instalaţiilor corespunzătoare, prin aplicare de 
contenţii elastice/adezive/orteze sau prin mecanoterapie, 
scripetoterapie, imobilizări/posturări. 

d) educarea şi consilierea pacientului, familiei sau apartinătorilor, 

prin furnizarea de informatii, instructiuni şi strategii privind 
adoptarea unui stil de viată activ şi aderarea la programul 
fizioterapeutic." 
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10. La articolul 14, alineatul (4) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

„(4) Autorizaţia de liberă practică se acordă pe baza următoarelor: 

a) documente de studii care atestă formarea in profesie; 
b) certificat de cazier judiciar; 
c) certificat de sănătate fizică şi psihică. 

d) alte documente stabilite prin hotărâre a Consiliului national al 
Colegiului Fizioterapeutilor din România." 

11.Articolu115 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 15 - (1) Profesia de fizioterapeut se poate exercita în regim salarial 
şi/sau independent. 

(2) Profesia de fizioterapeut se exercită in baza competentelor 
profesionale dobândite, în conditiile prezentei legi, în sistemul de sănătate 

public sau privat, în unităti care desfăşoară activităti de tratament 
balnear, în sistemul de asistenţă socială, în structurile de specialitate din 
cadrul ministerelor şi institutiilor cu retea sanitară proprie, în sistemul 
de învătământ şi la nivelul activitătilor sportive de performantă." 

12.Articolul 17 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

„Art. 17 - (1) Principalele domenii în care activează fizioterapeutul sunt: 
a) clinic - la nivelul îngrijirilor fizioterapeutice, respectiv primare, 

secundare şi terţiare, cu responsabilitatea de a concepe, planifica, 
implementa, supraveghea şi modifica un plan fizioterapeutic, pe 
baza recomandării medicului de specialitate, desfăşurate în 
instituţii medicale, cabinete medicale, spitale, unităţi de asistenţă 

social , în unităţi balneare stationare şi cămine de bătrâni, fără a 
se limita la acestea; 

b) învăţământ: 
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(i) superior, în scop didactic, cu rol important în procesul de 
învăţare şi în formarea competenţelor studenţilor, prin 
predarea disciplinelor relevante pentru profesia de 
fizioterapeut în cadrul programelor de studii de licenţă, master 
sau doctorat; 

(ii)preuniversitar, în cadrul învăţământului special, în scop 
profilactic şi terapeutic, în vederea depistării şi corectării 

tulburărilor posturale şi a aliniamentului corect al membrelor, 
precum şi a desfăşurării activităţilor pentru copii cu deficienţe 

neuropsihomotorii şi/sau senzoriale; 
c) sport de performanţă — prin desfăşurarea activităţilor specifice 

fizioterapiei în cadrul echipelor naţionale sau al cluburilor 
departamentale/ profesioniste, prin prevenirea şi tratarea 
accidentărilor acute apărute pe parcursul competiţiilor i în timpul 
antrenamentelor, precum şi prin intervenţia în perioadele de 
refacere. 

d) administrativ: în managementul serviciilor de fizioterapie, cu 
responsabilitatea de a furniza informaţii privind activitatea de 
fizioterapie adecvată, în cadrul unor instituţii sau comunităţi; 

e) cercetare: prin desfăşurarea şi participarea la activităţi de 
cercetare fundamental , aplicată şi clinică, menite să dezvolte şi să 

valideze intervenţiile fizioterapeutice şi să susţină practica bazată 

pe dovezi. 

(2) Ministerul Sănătăţii poate stabili prin ordin şi alte domenii de practică 

în care fizioterapeutul poate activa, la propunerea Colegiului 
Fizioterapeuţilor din România." 

13. La articolul 24, alineatul (1) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

„(1) Fizioterapeutul răspunde disciplinar, civil, administrativ şi penal pentru 
nerespectarea prevederilor prezentei legi, ale Statutului Colegiului 
Fizioterapeuţilor din România, ale Regulamentului intern de organizare 
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şi functionare al Colegiului Fizioterapeutilor din România, ale Codului 
deontologic al fizioterapeutului, precum şi ale celorlalte hotărâri emise 
de organele de conducere ale Colegiul Fizioterapeutilor din România." 

14. După articolul 24, se introduc două articole noi, art.241-242, cu 
următorul cuprins: 

„Art. 241_ (1) Practicarea profesiei de fizioterapeut de către o persoană 

care nu are această calitate, on nu îndeplineşte conditiile prevăzute de 
prezenta lege constituie infractiune şi se pedepseşte conform Codului 
penal, cu modificările şi completările ulterioare. 

(2) Persoanele care nu deţin sau care au pierdut calitatea de membru al 
Colegiului Fizioterapeutilor din România nu pot define functii în cadrul 

organelor de conducere la nivel national sau teritorial, on în cadrul altor 
organe specializate ale Colegiului Fizioterapeutilor din România. 

Art. 242 - (1) Colegiul Fizioterapeutilor din România, prin organele de 
conducere ale colegiului teritorial, este în drept să exercite actiunea civilă 

sau să sesizeze, după caz, organele de urmărire penal ă on autoritătile 

competente, pentru urmărirea şi trimiterea în judecată a persoanelor 

care îşi atribuie, care întrebuintează fără drept titlul on calitatea de 
fizioterapeut sau care practică în mod nelegal profesia de fizioterapeut. 

(2) Actiunea penal ă împotriva unui membru al Colegiului 
Fizioterapeutilor din România, cu privire la fapte ce au legătură cu 
exercitarea profesiei de fizioterapeut se pune în mişcare cu înştiintarea 

prealabilă a colegiului al cărui membru este fizioterapeutul respectiv. 

(3) Instantele de judecată civile sau penale, din oficiu, vor comunica 
Colegiului Fizioterapeutilor din România, hotărârile judecătoreşti 

rămase definitive, prin care s-au pronuntat cu privire la fapte exercitate 
in timpul şi in legătură cu profesia pe teritoriul României." 
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15. La articolul 26, alineatul (4) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

"(4) Prelucrarea datelor cu caracter personal în scopul schimbului de 
informaţii prevăzute la alin. (1)-(3) se realizează cu respectarea principiilor 

şi obligatiilor care decurg din Regulamentul European 679/2016 
privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveşte prelucrarea 
datelor cu caracter personal şi privind libera circulaţie a acestor 
date şi de abrogare a Directive! 95/46/CE (Regulamentul general 
privind protectia datelor)." 

16.După articolul 26, se introduce un nou articol, art. 26', cu 
următorul cuprins: 

„Art. 26' - (1) Persoanele încadrate pe postul de Asistent medical 
balneofizioterapie, balneofiziokinetoterapie şi recuperare care deţin un 

titlu oficial de calificare in fizioterapie conform art. 11 alin. (2) lit, a) pct. 

(!) beneficiază, la cerere, de echivalarea postului ocupat cu eel de 
fizioterapeut, functia de Fiziokinetoterapeut. Cererea se depune la 
conducerea instltuţiei angajatoare, urmând a fi analizată de către 

aceasta. 

(2) Experienta profesională acumulată de către persoanele prevăzute la 
alin.(1) în cadrul functie! de Asistent medical balneofizioterapie, 
balneofizioklnetoterapie şi recuperare se consider ă vechime în profesia 

de fizioterapeut, functia de Fiziokinetoterapeut şi este recunoscută 

pentru avansarea în cariera profesională, în conditiile legii. 

(3) Persoanele de la aim . (1) care au obtinut gradul profesional principal 
în conformitate cu dispoziţiile Ordinului Ministrului Sănătătii nr. 
1137/06.09.2018 pentru aprobarea Metodologiei de organizare şi 

desfăşurare a examenului de grad principal pentru asistenţi medical! 
general!şti, moaşe, asistenti medical!, surori medicale şi oficianti 
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medicali, cu modificările şi completările ulterioare, beneficiază de 
echivalarea gradului profesional principal al functiei de asistent medical 
cu gradul profesional specialist al functiei de Fiziokinetoterapeut, 
corespondent potrivit Ordinului ministrului sănătătii nr. 3931/2022 
pentru aprobarea Metodologiei-Cadru din 2022 de organizare şi 

desfăşurare a examenului de obtinere a gradelor profesionale pentru 
fizioterapeuti. 

(4) Persoanele care beneficiază de această echivalare trebuie să devină 

membri ai Colegiului Fizioterapeutilor din România şi să obtină 

autorizatia de liberă practică conform legii, cu exceptia dovezii obtinerii 
creditelor de educatie medical continuă pentru anul în curs. CFZRO va 
mentiona în Registrul unic al fizioterapeutilor noile înregistrări ale 
persoanelor care au beneficiat de această echivalare." 

Art. II - Legea nr. 200/2004 privind recunoaşterea diplomelor şi 

calificărilor profesionale pentru profesiile reglementate din România, 
publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 500 din 03 iunie 
2004, cu modificările şi completările ulterioare, se completează după cum 
urmează: 

1. La anexa nr. 2 partea A „Profesiile reglementate care necesită cel 
pulin 3 ani de studii superioare", după pct. 69 se introduce un nou 
punct, punctu170, cu următorul cuprins: 

"70. fizioterapeut"; 

2. La anexa nr. 3 partea A „Profesiile reglementate care necesită cel 
pulin 3 ani de studii superioare", după pct. 34 se introduce un nou 
punct, punctu135, cu următorul cuprins: 

„35. Colegiul Fizioterapeutilor din România- fizioterapeut" 
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3. La anexa nr. 8 partea A „Profesii care necesită cel puţin 3 ani de 
studii superioare (diplomă eliberată de o universitate sau de un 
colegiu universitar)", după lit. g) se introduce o nouă liter, litera 
h) cu următorul cuprins: 

"h) fizioterapeut" 

Art. III - In termen de 90 de zile de la publicarea prezentei legi, se 
actualizează Normele metodologice de aplicare a Legii nr. 229/2016, 
Statutul Colegiului Fizioterapeuţilor din România Si Regulamentul de 
organizare i funcţionare. 

Această lege a fost adoptată de Parlamentul României, cu respectarea 

prevederilor art. 75 ,si ale art. 76 al/n. (2) din Constituţia României, 

republ icată. 

PREŞEDINTELE PREŞEDINTELE 

CAMEREI DEPUTATILOR SENATULUI 
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